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XV LEGISLATURA 

 

V COMMISSIONE CONSILIARE PERMANENTE 

(Servizi sociali) 
 

VERBALE SOMMARIO DELLA RIUNIONE N. 24 DEL 29 MAGGIO 2019  

 

BIANCHI Luca (Presidente) (Presente) 

MORELLI Patrizia (Vicepresidente) (Presente) 

SAMMARITANI Paolo  (Segretario) (Presente) 

MANFRIN Andrea  (Presente) 

NOGARA Alessandro  (Presente) 

PEINETTI Flavio  (Presente) 

RUSSO Maria Luisa  (Presente) 

 

 Partecipano i Consiglieri VÉSAN e DAUDRY. 

 

Assiste alla riunione Sonia GRIECO, Dirigente della struttura Affari legislativi, studi e 

documentazione. Funge da Segretaria Monica DIURNO. 

 

La riunione è aperta alle ore 09.00, ad Aosta, nella Sala Commissioni della Presidenza 

del Consiglio regionale, per l’esame del seguente ordine del giorno: 

 

1) Comunicazioni del Presidente. 

 

2) Approvazione del verbale sommario n. 23 del 15 maggio 2019 (già pubblicato nella 

sezione Intranet del Consiglio regionale). 

 

3) Audizioni in merito alla proposta di legge n. 23 concernente: "Disposizioni per il 

riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia.": 

 

 ore 9.00: Sig.ra Daniela BARRERA, Presidente dell'Associazione ASFIB VDA 

ONLUS; 

 ore 9.30: dott. Lorenzo PASQUARIELLO, Responsabile della Struttura Semplice 

Dipartimentale Terapia del dolore dell'Azienda USL VDA. 

 

*     *     * 

Il Presidente BIANCHI, constatata la validità della riunione, dichiara aperta la seduta 

per la trattazione degli oggetti iscritti all’ordine del giorno, come da lettera prot. n. 4219 in 

data 23 maggio 2019. 
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COMUNICAZIONI DEL PRESIDENTE. 

 

 Il Presidente BIANCHI informa che il Presidente dell'Associazione Confcommercio 

Valle d'Aosta ha richiesto, con lettera, un'audizione urgente a seguito dell'imminente 

decorrenza dei termini previsti dalla legge regionale n. 2 del 2019, che modifica la legge 

regionale n. 14 del 2015 in materia di ludopatia e azzardopatia, a partire dal 1° giugno c.a.. 

 Riferisce di aver appreso che vi sono dubbi interpretativi della norma in questione che 

sarà tra poco cogente, in quanto è emerso che i corner per la compilazione di schedine o per 

giocare il "Gratta e Vinci" presenti all'interno dei tabacchini sembrerebbero rientrare nella 

fattispecie prevista dalla l.r. 2/2019, facendo presente che ciò non costituisce attività 

prevalente. 

 Esprime perplessità in merito alla possibile interpretazione della legge da parte dei 

soggetti addetti al controllo, in quanto rammenta che, peraltro, non vi era stata la volontà della 

Commissione di addentrarvi in merito. Ritiene che, per ovviare a dubbi interpretativi, sarebbe 

opportuna una modificazione della legge regionale summenzionata. 

 

 Segue un dibattito, al termine del quale, la Commissione delibera di audire il Sig. 

Dominidiato, Presidente della Confcommercio VDA, nella prossima riunione e di proseguire 

la discussione in merito al termine delle audizioni odierne. 

  

 

AUDIZIONI IN MERITO ALLA PROPOSTA DI LEGGE N. 23 CONCERNENTE: 

“DISPOSIZIONI PER IL RICONOSCIMENTO, LA DIAGNOSI E LA CURA DELLA 

FIBROMIALGIA”: 

 

Alle ore 9.25 il Consigliere VESAN lascia la sala di riunione. Le Sigg.re Daniela 

BARRERA, Milena CARREL e Elena VIERIN, rappresentanti dell'Associazione ASFIB 

VDA ONLUS, prendono parte alla riunione. 

Si procede alla registrazione degli interventi. 

 

Il Presidente BIANCHI introduce l'argomento e invita le persone audite ad esprimere 

un parere in merito alla proposta di legge n. 23. 

 

La Sig.ra BARRERA riferisce, a nome dell'Associazione che rappresenta, di 

condividere la proposta di legge nei suoi principi generali. Rammenta che, a livello locale, nel 

2015 è stata approvata una deliberazione della Giunta regionale che dà indicazione all'USL 

VDA in merito alla fibromialgia, ma, sottolinea, che di fatto, non vi è stata una 

concretizzazione di quanto ivi previsto, con particolare riferimento al Centro 

multidisciplinare. Pone l'accento sul fatto che, dopo la diagnosi, non vi è la presa in carico del 

paziente e la verifica delle sue condizioni di salute in corso d'opera.  

Fornisce copia di un documento alla Commissione che riprende la risoluzione della 

12ª Commissione al Senato, in cui da tempo si sta esaminando una proposta di legge che deve 
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fare il suo iter e che fa riferimento alle proposte anche a livello europeo, facendo presente che 

le linee guida internazionali hanno previsto la necessità di applicare un trattamento integrato e 

multidisciplinare che è più efficace di singoli trattamenti e che recenti analisi hanno 

dimostrato che interventi antidolorifici come l'agopuntura, l'idroterapia abbinate alla 

psicoterapia mostrano un'importante efficacia nel trattamento dei pazienti con fibromialgia. 

Auspica che la fibromialgia sia inserita nei Lea e che vengano adottate delle misure 

per l’aggiornamento e la formazione del personale sanitario.   

Reputa, inoltre, importante il riconoscimento della fibromialgia come malattia 

invalidante e l'istituzione del registro dei casi di fibromialgia accertati a livello locale, come 

era già previsto dalla deliberazione della Regione e dell’Azienda Usl.  

Sottolinea, infine, che sarebbe necessario che ci fossero il monitoraggio delle 

prestazioni tramite il codice di esenzione, la presa in carico del paziente con professionisti 

capaci di relazionarsi tra di loro e un piano di cura per l’assistito, volto a garantire autonomia 

e vita indipendente.  

 

Segue un ampio dibattito. 

 

*** 

Alle ore 10.15 le Sigg.re BARRERA, CARLIN e VIERIN lasciano la sala di riunione. 

Il dott. Lorenzo PASQUARIELLO, responsabile della Struttura semplice dipartimentale 

Terapia del dolore dell'Azienda USL VDA, prende parte alla riunione.  

*** 

 

Il Presidente BIANCHI introduce l'argomento e invita il dott. Pasquariello ad 

esprimere le proprie considerazioni in merito alla proposta di legge in oggetto. 

 

Il dott. PASQUARIELLO riferisce di aver letto il testo legislativo in esame e ne 

evidenzia qualche perplessità, facendo presente che per quanto concerne la diagnosi della 

fibromialgia non si è all’anno zero, in quanto vi è già una deliberazione della Giunta regionale 

del 2015 che ha in qualche maniera portato l’Azienda Usl ad assumere delle conseguenze 

organizzative e ad identificare un ambulatorio di reumatologia all’interno della struttura 

complessa di medicina interna, che ha il compito di fare una prima diagnosi di questi pazienti. 

Reputa che la proposta di legge in questione potrebbe essere sostituita da un Lea 

regionale, esattamente come è stato fatto per l'agopuntura. Sostiene che il provvedimento 

legislativo in esame è stato predisposto prendendo spunto da altre leggi regionali, in quanto 

alcuni aspetti ivi considerati sono già stati superati in Valle d’Aosta, in particolare, per quanto 

concerne i due centri di terapia antalgica di riferimento regionali: spiega, che in realtà, esiste 

già un centro che è quello di medicina interna.  

Spiega ampiamente il percorso di diagnosi della patologia e le terapie che vengono 

utilizzate per i pazienti fibromialgici.  

Ritiene che i ticket relativi alle visite successive alla prima in cui viene stabilito se 

trattasi di fibromialgia primaria o secondaria andrebbero ridotti o, eventualmente, resi gratuiti. 

Sostiene, altresì che, ad esempio, la consulenza psicologica potrebbe essere un qualcosa che 
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potrebbe rientrare tra le prestazioni che il Lea regionale potrebbe garantire perché, in effetti, è 

necessario fare più colloqui con la psicologa.  

Rende noto che fino all’anno scorso aveva in organico una dottoressa che si occupava 

di terapia antalgica che faceva soltanto le visite di controllo in un giorno fisso della settimana 

e che ciò consentiva di programmare le stesse con una certa regolarità. Fa presente che, dal 

momento che la stessa si è trasferita e che non è stata sostituita, non è più possibile garantire il 

"famoso" giorno alla settimana dedicato ai fibromialgici, in quanto l'attività di medicina 

interna tratta svariate patologie, oltre a quella in questione e all'attività interventistica.  

 

Segue un ampio dibattito. 

 

*** 

Alle ore 10.55 il dott. PASQUARIELLO lascia la sala di riunione. Termina la 

registrazione degli interventi. 

*** 

 

 

COMUNICAZIONI DEL PRESIDENTE. 

 

 Il Presidente BIANCHI pone nuovamente in discussione la questione relativa 

all'interpretazione della legge regionale n. 2/2019. 

 

Segue un ampio dibattito, al termine del quale il Presidente Bianchi si assume 

l'impegno di chiedere una consulenza anche alla dott.ssa Fanizzi, Cooordinatore del 

Dipartimento legislativo e Aiuti di Stato della Presidenza della Regione, per avere un parere 

in merito alla necessità o meno di procedere ad una legge di interpretazione autentica o di 

modifica. 

 

 La Commissione concorda.  
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Il Presidente BIANCHI chiude la seduta alle ore 11.30. 

 

 

Letto, approvato e sottoscritto 

 

 

 IL PRESIDENTE IL CONSIGLIERE SEGRETARIO 

 

 

 

    

 

 

 

IL FUNZIONARIO SEGRETARIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Data di approvazione del presente processo verbale:  
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