
La nigérienne Isoke Aikpitanyi appartient à une famille pauvre, elle ne suit 
pas une scolarisation régulière et aide sa mère à vendre fruits et légumes. 
Quand on lui donne la possibilité de travailler en Italie, elle imagine de pou-
voir améliorer la qualité de sa nombreuse famille.
Mais, âgée de moins de vingt ans, elle se retrouve prostitué dans les rues 
de Turin.
Elle s’en sort après des années d’humiliations et de violences, en risquant 
presque la mort, et une fois arrivée à Aoste, où elle habite avec son compa-
gnon italien, elle crée la «Maison de Isoke» où héberge des fi lles nigériennes 
victimes de la traite. D’autres «Maison de Isoke» naissent en Piémont, Lombar-
die et Ligurie. Dans d’autres villes, des femmes nigériennes suivent son exemple 
et à Palerme voit le jour un centre pour fi lles mineures sauvées de la traite.
Isoke a écrit les livres «Les fi lles de Benin City», «500 storie vere» et «Spada, 
sangue, pane e seme» dans lesquels raconte sa terrible histoire.
L’»Association victimes de la traite», dont elle est présidente, a sauvé des 
milliers de nigériennes victimes de l’exploitation sexuelle ou exploitées pour 
mettre au monde des enfants destinés même au trafi c d’organes, tout en 
créant un réseau de ex-victimes qui donnent leur aide à d’autres femmes.
L’Association travaille aussi en Nigéria, en particulier à Benin City, capitale 
du trafi c des êtres humains. Jusqu’à aujourd’hui l’Association a effectué des 
interventions de micro-crédit et aidé les jeunes fi lles rapatriées en tant que 
irrégulières, mais en 2018, après des années d’absence de son pays, Isoke 
rentrera en Nigeria pour essayer d’arrêter les voyages de l’espoir qui tournent 
au cauchemar.

Isoke Aikpitanyi was born into a poor Nigerian family, she can’’t afford to 
attend to school and instead helps her mother by selling fruits and vegetables. 
When she is offered the chance to work in Italy, she thought it could change 
her family’s life for the better.
She’s not even 20 years old when she arrives in Turin, and is forced into 
prostitution.
She tries to escape, but instead is brutally beaten and almost killed.
She eventually moves to Aosta, where her Italian partner lives, and opens 
“Isoke’s place” a home that welcomes Nigerian girls victims of traffi cking. 
Soon many more “Isoke’s places” are established in Piedmont, Lombardy 
and Liguria. In other cities, Nigerian women follow her example and soon a  
center for underage girls, victims of traffi cking, opens in Palermo.
Isoke describes her circumstances in three books: “The girls from Benin City”, 
“500 true stories” and “Sword, blood, bread and seed”.
The “Association of Benin City Girls” (ABCG), headed by Isoke Aikpitanyi, 
saved thousands of Nigerians women and girls from forced prostitution and 
forced pregnancies, used in the organ trade. The association has a network 
of former victims which encouraging their role as operators supporting other 
troubled women.
The association also carries out its activities in Nigeria, especially in Benin 
City, the capital of Nigeria’s mafi a and human traffi cking industry. Until now 
the association assisted with some micro-credit operation and repatriation of 
young illegal girls, but in 2018, after many years, Isoke will return to Nigeria 
to stop those journeys of hope which turned into nightmares.
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La nigeriana Isoke Aikpitanyi appartiene 
a una famiglia povera, per cui non compie 
studi regolari e aiuta la madre a vendere 

frutta e verdura. Quando le viene offerta la 
possibilità di lavorare in Italia, s'illude 
di migliorare la qualità della vita 
di tutta la sua numerosa famiglia.
A Torino, a meno di 20 anni, è buttata 
sulla strada a prostituirsi. Si ribella, subisce 
ogni genere di violenza e viene quasi uccisa.
Giunta ad Aosta, dove vive il suo compagno 
italiano, accoglie nella "casa di Isoke" 
ragazze nigeriane vittime della tratta. 
Presto sorgono "case di Isoke" in Piemonte, 
in Lombardia e in Liguria. In altre città, 
donne nigeriane seguono il suo esempio 
e a Palermo nasce un centro per ragazze 
minorenni oggetto di tratta.
Isoke ha narrato le sue vicissitudini nei libri 
"Le ragazze di Benin City", "500 storie vere" 
e "Spada, sangue, pane e seme".
L’"Associazione vittime della tratta", 
di cui è presidente, ha salvato migliaia 
di nigeriane dallo sfruttamento sessuale 
o dall'essere usate come fattrici di bimbi, 
destinati anche al mercato degli organi, 
e ha costruito una rete di ex vittime, 
valorizzando il loro ruolo come operatrici 
a sostegno di altre donne infelici.
L'associazione estende i suoi interventi 
in Nigeria, in particolare a Benin City, 
capitale della mafi a e del traffi co di esseri 
umani. Finora si è trattato d'interventi 
di micro-credito e di assistenza a giovani 
rimpatriate perché clandestine, ma nel 2018, 
dopo anni di lontananza, Isoke tornerà 
in Nigeria per cercare di fermare quei viaggi 
della speranza che si trasformano in incubi.
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